
 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

Школы полного дня 1-ЫХ классов 

  

9:00-13:05 Уроки по расписанию класса 

13:05-13:20 

 

ОБЕД 

 

13:25-13:55 
Прогулка на свежем воздухе, 

подвижные игры 

14:00-14:50 

 

Клубно-кружковая работа 

 

15:00 -15:55 Спортивный час 

16.00-16.15 Полдник 

16.15-17.30 
Занятия в игровой комнате, 

развивающие игры 

 


